Gebaude der Zukunft

Klimaanpassung im stadtischen und privaten Gebdaudebestand

Die klimagerechte Gestaltung von Gebauden ist so-
wohl fir die Gewahrleistung eines angenehmen In-
nenraumklimas relevant als auch fir die Hitze- und
Starkregenvorsorge des umliegenden Stadtraums.
Viele MaBnahmen zur Anpassung von Gebauden an
den prognostizierten Klimawandel beeinflussen bei-
de Aspekte (Innen- und AuBenraumklima) auf po-
sitive Weise. So wirkt beispielsweise die Begriinung
von Gebéduden auf Dach- bzw. an Fassadenflachen
einerseits dammend und verschattend, wodurch die
sommerliche Hitzebelastung der Innenraume redu-
ziert werden kann. Andererseits bietet sie vielseitige
Potenziale fur die Hitze- und Starkregenvorsorge des
umliegenden Stadtraumes: Durch die Verdunstung

Gebdudebegrinung wirkt sowohl auf die Innenrdume, als auch auf den
C umliegenden StraBenraum kihlend
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der Vegetation werden Stadtraume gekihlt (Fassa-
denbegriinung ist hierbei auf StraBenniveau effekti-
ver als Dachbegriinung) und die Substratauflage der
Dachbegriinung ermdoglicht den Rickhalt eines Teils
des anfallenden Niederschlagswassers. Beide Arten
der Begriinung sind vielseitig einsetzbar und kdnnen
dadurch an verschiedene bauliche Gegebenheiten
angepasst werden: Dachbegrinung kann extensiv
oder intensiv ausgefuhrt werden, einschrankend wirkt
hier lediglich die Gebaudestatik und Neigung des Da-
ches. Bei Fassadenbegrinung wird zwischen boden-
gebundener Begrinung (Vegetation wurzelt auf Stra-
Benniveau in dafur vorgesehen Elementen im Boden)
und nicht bodengebundener Begriinung (Vegetation
wurzeltin dafir vorgesehen Elementen, die in die Fas-
sade integriert sind) unterschieden.

Far die Hitzevorsorge in Gebauden und Innenhdofen
ist es weiterhin von Bedeutung einen kleinraumigen
Luftaustausch zu ermoglichen. Fir die Forderung der
Ventilation sollte darauf geachtet werden Blockrand-
bebauung teilweise zu 6ffnen, um Innenhofe besser zu
bellften. An welcher Stelle genau die Strukturen auf-
gebrochen werden, sollte an lokale Stromungsmuster
angepasst sein. Um innerhalb der Gebaude fir eine
moglichst gute Ventilation zu sorgen, sollte darauf
geachtet werden Moglichkeiten des Querluftens zu
schaffen (z.B. durch durchgesteckte Wohnungen).



Flrdie Verringerung der Hitzebelastung der Innenrau-
me eignet sich auch eine Verschattung der Fassade
durch auBBenliegende Elemente. Sie verringern die Ein-
strahlung an Fenstern und kénnen (abhangig von ihren
Materialeigenschaften) einen héheren Anteil der ein-
fallenden Strahlung reflektieren als die Fassade selbst,
wodurch sich letztere weniger aufheizt.

Neben den aufgefihrten MaBBnahmen der Hitzevor-
sorge, spielen Gebaude auch eine wichtige Rolle in
der Umsetzung der Prinzipien der Schwammstadt: Sie
konnen Regenwasser zurlckhalten und unter Um-
standen sogar ohne weitere Bearbeitung nutzen (z.B.
zur Bewasserung oder als Brauchwasser in Sanitéran-
lagen). Fur die Retention von Regenwasser in oder
auf Gebauden eigenen sich verschiedene MafBnah-
men. Dazu zéhlt die Begriinung von Dachflachen (hier
bestimmt die Dicke der Substratauflage die Hohe des
Rickhaltevolumens) und die Anlage von Zisternen
oder Hohlraumen zur Zwischenspeicherung an oh-
nehin kaum nutzbaren Orten (beispielsweise unter-
halb der Rampe einer Tiefgaragenzufahrt). Zur Stei-
gerung des Retentionsvolumens kann die Begriinung
von Dachern mit Rickhalteelementen unterhalb der
Substratauflage kombiniert werden, um ein groBe-
res Wasservolumen aufnehmen zu kdnnen (Gebau-
destatik berlcksichtigen). Das in diesen Retentions-
grindachern zurlckgehaltene Regenwasser kann in
Trockenphasen zur Bewasserung der Dachbegriinung
genutzt und so in den nattrlichen Wasserkreislauf zu-
rickgeflhrt werden.

Alle genannten MaBnahmen der Starkregenvorsorge
an Gebauden zielen darauf ab durch den Ruckhalt

Extensivbegriinung

und die temporare Speicherung des Niederschlags-
wassers eine Uberlastung des Kanalnetzes und somit
kanalinduzierte Uberflutungen im 6ffentlichen Raum
bzw. Rickstau innerhalb der Gebaude zu vermeiden.
Unter Umsténden reichen diese MaBBnahmen jedoch
nicht aus, um zuklnftig zunehmende Starkregener-
eignisse abzufedern. Daher solltenin der klimagerech-
ten Gestaltung von Gebauden auch MaBnahmen des
Objektschutzes Anwendungfinden. Diese haben kei-
nen direkten Einfluss auf das Lokalklima, ihr primares
Ziel ist die Verringerung des Schadenspotenzials von
starkregenbedingten Uberflutungen und Riickstau
aus dem Kanal. Beispiele fur MaBnahmen des Ob-
jektschutzes sind die Abschirmung des Gebaudes vor
Uberflutung durch Aufkantungen und Schwellen, die
Abdichtung der Gebaudehille und der Einbau von
Ruackstauverschlissen oder Hebeanlagen. Auch die
Gelandegestaltungim direkten Umfeld des Gebaudes
kann zur Starkregenvorsorge beitragen (vom Gebaude
abfallendes Gelédnde ist von Vorteil, Abfluss des Nie-
derschlags vom Gebadude weg). Grundsatzlich sollte
darauf geachtet werden, dass individuelle MaBnah-
men des Objektschutzes nicht zur Verscharfung der
Uberflutungsproblematik an anderer Stelle fiihren.

Fur die Anpassung an den Klimawandel ist es von Be-
deutung, dass die Umsetzung der aufgezeigten Maf3-
nahmen nicht nur im kommmunalen Gebaudebestand,
sondern auch durch Privatleute erfolgt. Dazu bedarf
es einer gezielten Kommunikation der Vorteile fur In-
nenraumklima und Vermeidung von Schaden durch
Starkregen, um Eigentimerlnnen zu motivieren selbst
aktiv zu werden.

Intensivbegriinung

Dachbegriinung

Die klimatische Wirksam-
keit ist abhangig von der
Hohe der Substrataufla-

ge und der gewahlten
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Aufbaudicke 6-15cm 15-100 cm halten und im Anschluss
Gewicht 60-180 kg/m? 180-1500 kg/m? verdunsten, sind jedoch
Kosten gering hoch aufwendiger in Installati-
Pflegeaufwand gering hoch on und Wartu ng.
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Eine Begrinung des Daches schlieBt die gleichzeitige energetische Nutzung der Flache nicht aus (oben links). Die Offnung der Blockrandbebauung
(obenrechts) verbessert die Beluftung des Innenhofs. AuBen an der Fassade angebrachte Verschattungselemente (unten) verbessern das
Raumklima innerhalb des Gebaudes.

Welche der beschriebenen MaBnahmen halten Sie fiir die Anpassung der Gebdude in Broich
fiir umsetzbar?

Wo sehen Sie besondere Chancen fiir eine Umsetzung?

Welche Hindernisse miissen fiir eine erfolgreiche Umsetzung aus dem Weg gerdumt werden?




